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medier i Spire
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Hva er sosiale medier?

Sosiale medier er en kollektiv beskrivelse av plattformer og 
tjenester hvor skillet mellom produsent og forbruker 
forsvinner. Brukeren er i fokus, og enhver med 
internettilgang har muligheten til å engasjere seg i akkurat 
det de ønsker. 
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Hvorfor er sosiale 
medier så viktig?
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Hvorfor er sosiale medier viktig?

● 81,1% av nordmenn er på Facebook
● Tilgang til informasjon
● Dele og motta kunnskap, synspunkt og meninger
● Inngang til tradisjonelle medier
● Demokratisering
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Hvorfor er sosiale medier viktig?

● Engasjere seg i diskusjon med andre
● Promotere seg selv, en bedrift eller organisasjon
● Direkte kontakt mellom organisasjon og følgere
● Et politisk verktøy (den Arabiske Våren, BLM-protester)

○ Utvide medias rolle som vaktbikkje - nå kan alle “passe på” regjeringen og 
styresmaktene
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Hvorfor er sosiale medier viktig?

● Dette kan imidlertid også føre til noen problemer:
○ Falske nyheter
○ Et mettet “marked”/utvannet
○ Vanskelig å fange publikums oppmerksomhet i et mylder av informasjon
○ Kan misbrukes av regjeringer og selskaper
○ Big data
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Organisasjoner tilstedeværelse på sosiale 
medier er viktig

Tre hovedfunksjoner:

● Informasjon (internt og eksternt)
● Samhold
● Handling
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Ulike plattformer og deres funksjoner

● Sosiale nettverk
● Samskapende teknologier
● Blogger
● Innholdssamfunn
● Virtuelle verdener og online gaming



BLI MEDLEM
VIPPS: Vipps 50,- til #11378. Skriv din epost og fødselsdato i meldingen. 

Ulike plattformer og deres funksjoner

● Sosiale nettverk
● Samskapende teknologier
● Blogger
● Innholdssamfunn
● Virtuelle sosiale verdener og online gaming
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Hva burde publiseres og hvor?

Når er det best å publisere på ulike plattformer? 
https://blog.hubspot.com/marketing/best-times-post-pin-tweet-social-media-infographic?__hstc=16368361.be01ac34de7d7c264739a1234dfa282e.1591691497072.1591
691497072.1591691497072.1&__hssc=16368361.1.1591691497072&__hsfp=2517990771

Nyhetsartikler
Artikler fra Spireorg

Kuratert innhold
Videoer

Dele arrangementer

Stories: dele videoer fra 
arrangementer, 

kommentere 
dagsaktuelle saker, 

reaksjoner på nyheter 
Innlegg: bilder og 

videoer(30 sek)

Nyhetsartikler
Artikler fra spireorg

Korte kommentarer på 
dagsaktuelle hendelser

Direkte engasjement 
med individer

Korte videoer (30 sek)
Kommentarer på 

dagsaktuelle saker
Oppskrifter

Videoer fra sosiale 
aktiviteter og 

arrangementer

https://blog.hubspot.com/marketing/best-times-post-pin-tweet-social-media-infographic?__hstc=16368361.be01ac34de7d7c264739a1234dfa282e.1591691497072.1591691497072.1591691497072.1&__hssc=16368361.1.1591691497072&__hsfp=2517990771
https://blog.hubspot.com/marketing/best-times-post-pin-tweet-social-media-infographic?__hstc=16368361.be01ac34de7d7c264739a1234dfa282e.1591691497072.1591691497072.1591691497072.1&__hssc=16368361.1.1591691497072&__hsfp=2517990771
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Hva publiseres og hvor?

Stories: dele videoer 
fra arrangementer, 

kommentere 
dagsaktuelle saker, 

reaksjoner på nyheter 
Innlegg: bilder og 

videoer(30 sek)
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Kommunikasjonsstrategi
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Kommunikasjonsstrategi

Ukentlig/månedlig kommunikasjonssplan

● Hvilke plattformer?
● Hva er innholdet?
● Hvem er ansvarlig?
● Hva er målet?

○ Informasjon?
○ Samhold?
○ Handling?
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Forslag til godt innhold

● Vis menneskene som er en del av organisasjonen
● Vær kort og konsis
● Hold deg tro mot merkevaren
● Ta med undertekster på videoer
● Når du deler det andre har skrevet, kan du komponere din egen tekst 

for å følge den
● Emojis engasjerer seg - bruk dem (når det er relevant, og ikke for 

mye)
● Fortell en historie
● Merk enkeltpersoner og organisasjoner
● Still kritiske spørsmål
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Hvordan bruke SoMe under arrangementer

● Opprett et arrangement på Facebook og del det - inviter alle 
du kjenner

● Publiser innlegg i selve arrangementet
● Bruk instagram under arrangementet: del liveoppdateringer 

om historier og fortell publikum at det skjer med et innlegg
● Ta mange bilder under arrangementet for å bruke til 

promotering etterpå
● Gjør et sammendrag på Instagram / Facebook etterpå med de 

viktigste takeawayene fra arrangementet
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Hvordan bruke SoMe til å rekruttere nye 
medlemmer

● Betalende medlemmer
○ Send en personlig melding på Facebook (se eksempler på stasjonen)
○ Lag innlegg med fokus på å støtte Spires arbeid
○ Ha konkurranser der nye medlemmer kan vinne noe

● Aktive medlemmer til lokallaget eller utvalget
○ Send melding til folk du kjenner som kan være interessert
○ Fortell publikum om det lokale kapitlet / den politiske gruppen og dine 

aktiviteter
○ Inspirér til handling gjennom kritiske innlegg om aktuelle hendelser
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Oppsummering

● Velg og bruk 1-2 plattformer

● Å ha noen ansvarlige for sosiale medier

● Utvikle og bruke en sosial mediestrategi (årlig og ukentlig / månedlig)

● Del eget innhold, og be om tillatelse når du deler andres innhold

● Del nyheter og delta i debatt når det er relevant for organisasjonen din

● Vær personlig og fortell en historie
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Spires visuelle profil

● Spires visuelle profil er tilgjengelig i 
driven.

● Hovedfargen er lys grønn.
● Fonten kalles Montserrat, og kan lastes 

ned gratis her: https://fonts.google.com/specimen/Montserrat
● Informasjonsbildet kan inkludere 

ikoner, tekst og logoen.

Plattformer på nett bruker 
normalt HEX-koder fremfor 
RGB/CMYK. HEX-koder for 
Spirefargene:

Oransj: #E59C38
Lys grønn: #9FC245
Mørk grønn: #4F8F47
Lys blå: #4A96D1
Mørk blå: #1A244A
Rosa: #E3C2C7
Rød: #C72E26
Gul: #EDCC52

https://fonts.google.com/specimen/Montserrat
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Spires narrativ

● Når du deler innhold som Spire, så er det viktig å huske “merkevaren” 
vår.

● Systemendring over individuell atferdsendring bør være kjernen i 
meldingen.

● Når du deler artikler, bør det være i tråd med de overordnede målene 
for Spire og organisasjonens mål i henhold til strategien.
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Verktøy for sosiale medier

● Betalt
○ Adobe: Photoshop, Indesign, Premiere Pro

● Gratis software
○ Layout i dokumenter ol: Desygner, LucidPress
○ Visuelt innhold: Canva
○ Fotoredigering: GIMP
○ Gratis bilder: unsplash.com, pexels.com, 

https://ccsearch.creativecommons.org/

Les mer om lisenser under creative commons her:  https://creativecommons.org/about/cclicenses/

https://ccsearch.creativecommons.org/
https://creativecommons.org/about/cclicenses/
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Takk!
Noen spørsmål?


